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Lar vidare for livet - om livet!

UTBILDNINGAR FOR DIG SOM VILL BRYTA
NY MARK FOR ETT BATTRE LIV!

FRAMTIDSYRKEN

KVALITET

BADE HJARTA OCH HJARNA

GLOBAL UTBILDNING

TILLSAMMANS

MASTERPROGRAM: B
BARNMORSKEPROGRAM: @
SPECIALISTSJUKSKOTERSKEPROGRAM: @

INNEHALL:

Valkommen till Medicinska fakulteten
Audiologi och logopedi

Biomedicin

Folkhalsovetenskap

|drottsvetenskap

Medicinsk vetenskap
Barnmorskeprogrammet

Program till specialistsjukskdterska
— Ambulanssjukvard

— Anestesisjukvard

— Barnsjukvard

— Distriktsskoterska

— Intensivvard

— Onkologisk vard och stralbehandling
— Onkologisk och palliativ vard

— Operationssjukvard

— Psykiatrisk vard

—Vard av aldre

Information och kontakt

UTBILDNINGSCENTRUM
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logoped

med inriktning

UTBILDNINGSMAL

P& programmen inhdmtas den kunskap som behovs for att
du ska kunna bedriva kvalificerat utvecklings- och forsk-
ningsarbete inom audiologi och logopedi. Du skaffar dig
ocksa de fardigheter som kravs for att bedriva kvalificerat
beddmnings- och behandlingsarbete inom falten. Genom
utbildningen far du maojlighet att fordjupa dina kunskaper
om teoribildning och metodik inom hérsel, sprak och kom-
munikation. Utbildningen ges i samverkan mellan audio-
logi och logopedi. Beroende pa utbildningsbakgrund och
intresse ansoker du till en av inriktningarna.

UNDERVISNING

Programmen &r utformade for att maojliggéra en stor val-
frihet. Utdver obligatoriska kurser finns stora mojligheter
att valja kurser efter behov. Nar du blir antagen gérs en
individuell studieplanering for att skapa en, om sa énskas,
unik utbildning inom ramen fér utbildningsplanen. Detta
mojliggdr specialisering och breddning av din kompetens
inom amnena.

Genom den individuella studieplaneringen far du moj-
lighet att paverka din studietakt. Du kan lasa pa helfart,
halvfart, distans eller blanda studietakterna under utbild-
ningens gang.

ARBETSMARKNAD

Inom hélso- och sjukvard, offentlig sektor samt privata fore-
tag finns behov av audionomer och logopeder med hégre
akademisk utbildning for att leda forsknings- och utveck-
lingsarbete. Utbildningen forbereder dig aven for studier pa
forskarniva och en akademisk karriar.

UTBILDNINGSBAKGRUND

Utbildningen riktar sig till dig som har en audionom- eller
logopedexamen alternativt en examen pa lagst kandidatniva
med huvudomrade inom audiologi, logopedi eller narbeslak-
tade omraden. Information om sarskilda behorighetskrav
och/eller urvalskriterier finner du pa utbildningens hemsida.

FOR MER INFORMATION

www.med.lu.se/master_audiologi_logopedi

Undervisningssprak: svenska
Langd: 2 ar, 120 hp

Examen: Medicine masterexamen, huvudomrade:
audiologi alternativt logopedi

Ort: Lund

“Jag vill undervisa och
formedia de positiva
upplevelserna och
passionen for arbetet
till studenterna”

ANNA-LENA TIDEMAN, LOGOPED
Anna-Lena (till vinster i mittenbild) sokte till master-
utbildning for att hon ansdg att hon behévde upp-
datera sina kunskaper i logopedi.
— Jag bade maste och vill forkovra mig om jag ska
kunna vara verksam som legitimerad logoped.
Anna-Lena ville f3 inspiration och funderar pd
studier pa forskarnivd. Hon kombinerar studierna med
arbetet som lirare och singpedagog pa Musikhégskola.
— Jag trivs utmirke med att dagligen fi méta unga
minniskor, f6lja deras utveckling och att i arbeta med
musik. Att sjunga, musicera och undervisa ir ett méste
for mig, siger Anna-Lena.

MARIE SAMUELSSON, AUDIONOM
Nir Marie inte studerar jobbar hon inom hérselvard.
Detta ir ett arbete som hon stormtrivs med.

— Jag har virldens bista jobb! Det ir inspirerande
att mota patienter och kunna hjilpa dem till en bittre
kommunikation.

Arbetet gér inte pa rutin eftersom varje patient ir
unik. Ibland fir hon gora egna losningar nir standard-
sortimentet inte kan tillgodose patienternas specifika
behov. Det krivs mycken uppfinningsrikedom. Marie
berittar ocksa att hon fir vara lite detektiv i jakten pa
vad som kan gora ljudet bittre for en specifik patient.

Hennes mal med vidareutbildningen ir att £3
undervisa pa grundutbildningen i audiologi och kan-
ske att f& doktorera. I undervisningen ingar
att stindigt vara palist och uppda-
terad. Den egna férmagan att
analysera kunskap och hur man
sedan ska férmedla den vidare
utvecklas ocksd, menar Marie.
Det ir passionen for arbetet
som ir den huvudsakliga
anledningen till att hon
vidareutbildar sig.

— Jag vill girna for-
medla de positiva upple-
velserna till studenterna.

o
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nedicin

»
med inrikt‘ingar experimentell medicin

och laboratoriemedicin
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UTBILDNINGSMAL ARBETSMARKNAD »” 00 og f‘°
Utbildningarna forbereder dig for en karridr inom antingen Majoriteten av studenterna valjer att fortsatta sin utbildning Drommen ar att jd
experimentell eller laboratoriemedicinsk modern medicinsk pa forskarniva for att darefter arbeta med biomedicinskt ﬁrtjﬂttﬂﬁrjkﬂ rester
forskning och utveckling. Pa bada inriktningarna kan du forsknings- och utvecklingsarbete inom universitet, vard- och

K o
inhdmta kunskaper och fardigheter som kravs fér att kunna lakemedelsforetag. av llvet OCb kOﬂ’lWﬂ Pd

bedriva ett professionellt ledarskap. Utbildningarna ar utfor- nd° ot h@lf 7 tt-”
made for att férdjupa din analytiska och kreativa férmaga UTBILDNINGSBAKGRUND g 'y

samtidigt som du fdr tréna dina praktiska fardigheter i en Utbildningarna riktar sig till dig som har en examen pa lagst

forskningsintensiv miljo. Du soker till antingen inriktning kandidatniva inom biomedicinskt-naturvetenskapligt omrade

experimentell medicin eller laboratoriemedicin. eller motsvarande. Information om sarskilda behdrighetskrav
och/eller urvalskriterier finner du pa utbildningens hemsida.

ANNELIE SHAMI, DOKTORAND

UNDERVISNING

P& programmen varvas teori med praktiskt laboratoriearbete ~ FOR MER INFORMATION

och grupparbeten. Du kan valja mellan ett stort antal kurser www.med.lu.se/biomedicin/master_programme
som ges i ndara samarbete med naturvetenskaplig fakultet.

P& utbildningen méter du bade studenter och undervisande

forskare fran olika delar av varlden.

Undervisningssprak: engelska
Langd: 2 ar, 120 hp
Examen: Medicine masterexamen, huvudomrade:

Biomedicin (Master in Medical Science (120 credits)
major: Biomedicine)

Ort: Lund, Biomedicinskt centrum



MASTERPROGRAM |

UTBILDNINGSMAL

P& programmet kan du som &r intresserad av folkhélso-
fragor inhamta fardigheter som kravs for att i en ledande
stallning kunna arbeta med halsoframjande och halsofére-
byggande insatser pa internationell, nationell och lokal
niva. Under utbildningen skaffar du dig kunskap om och
djupare forstaelse for teori och metod som kan appliceras
inom folkhalsoomradet. Du far fardigheter i evidensbaserad
planering, implementering, uppfdljning och utvardering av
atgarder inom folkhalsoomradet.

UNDERVISNING

Folkhalsovetenskap ar tvarvetenskapligt och pa Medicinska
fakulteten vid Lunds universitet anldgger vi ett globalt per-
spektiv pa @mnet. Du studerar tillsammans med studenter
fran hela varlden med olika bakgrund och erfarenheter
vilket ytterligare berikar utbildningen.

Under utbildningen studerar du tva kurser parallellt.
Forelasningar, seminarium, redovisningar och examinatio-
ner ges under intensiva kursveckor pa plats i Malmo. Dar
emellan sker undervisningen pa distans.

ARBETSMARKNAD

Det finns en efterfragan pa hogkvalificerad arbetskraft
inom folkhalsoomradet pa alla nivaer i samhallet. En mas-
terutbildning i folkhalsovetenskap ar ofta ett krav for an-
stallning inom folkhalsoomradet pa svenska myndigheter,
landsting, kommuner, Sida, FN, WHO och andra interna-

TYUZ0ZUZX

VARANNAN VATTEN

tionella organisationer. Utbildningen forbereder dig aven for
studier pa forskarniva och en akademisk karriar.

UTBILDNINGSBAKGRUND

Utbildningen riktar sig till dig som har en examen pa lagst
kandidatniva. Alla utbildningsbakgrunder valkomnas;
samhallsvetenskap, milj6, vard, medicin, halsa med flera.
Information om sarskilda behorighetskrav och/eller urvals-
kriterier finner du pa utbildningens hemsida.

FOR MER INFORMATION

www.med.lu.se/english/public_health

Undervisningssprak: engelska

Langd: 2 ar, 120 hp

Examen: Medicine masterexamen, huvudomrade:
Folkhalsovetenskap (Master of Medical Science (120
credits), major: Public Health).

Ort: Malmo, Clinical Research Center

The sexual network does not stop with you!

HIV spreads like wild fire in sexual networks!

Gilbert has been practising medicine in Uganda both
in urban and rural settings. He has been involved in
private practice and government sponsored health
care delivery. Gilbert feels passionate about improving
maternal and child mortality rates in Uganda after
seeing mothers and children die during childbirth.

He studies the Master Programme in Public Health
in search for an answer to why Uganda (according to
the Millennium Development Report 2009) will not
meet its development goals by 2015. He also hopes
to find out if there is an alternative pathway, where
the needs and lives of the people are put first in the
planning process of health care delivery.

— I dream of a functional health care system for
my country especially for the women and children.

During the study programme Gilbert’s learning exper-
ience is not solely through regular classes but also from
his fellow students. They share experiences of what
works and where and how it works.

— The beauty is that this programme is designed
to suit a mixture of students from all over the world:
students from developed countries, developing
countries and collapsed states.

— To me education is an ongoing process, even an
endless one.
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verenskap

med inriktningar idrottsmedicin
och idrottspsykologi

UTBILDNINGSMAL

Efter avslutad utbildning ska du kunna uttva ett kvalifi-
cerat ledarskap inom idrottsomradet bade nationellt och
internationellt i akademisk miljo, offentlig sektor och privat
verksamhet. Under utbildningen inhdmtar du férdjupade
kunskaper, fardigheter och férmagor relevanta fér omra-
det. Utbildningarna fokuserar speciellt pa avancerad for-
djupning inom vald inriktning, idrottsmedicin eller idrotts-
psykologi. Beroende pa din utbildningsbakgrund ansdker
du till en av inriktningarna.

UNDERVISNING

En viktig del i programmen utgoérs av verksamhetsférlagd
utbildning. Genom den far du mojlighet att knyta viktiga
kontakter med yrkeslivet. Du far ocksad omsatta teori i
praktiken och pa sa satt fordjupas dina kunskaper och
fardigheter ytterligare.

Utbildningen ar tvarvetenskaplig och du studerar till-
sammans med studenter fran hela vérlden vilket ger dig
vardefulla internationella erfarenheter och kunskaper.

Nagra platser pa inriktningen idrottspsykologi ingar
i det europeiska Masterprogrammet Sport and Exercise
Psychology (EMSEP). EMSEP ges i samarbete mellan fyra
Europeiska universitet. Under denna utbildning studerar du
pa minst tva av universiteten och efter avslutad utbildning
kan du anstka om dubbelexamen.

ARBETSMARKNAD
| privat saval som offentlig sektor efterfragas idrottsledare
och chefer med kvalificerad utbildning inom idrottsomradet.
Andra mojliga yrken &r mental radgivare, friskvardskonsu-
lent, utvecklingskonsult, hélsopromotor, sjukgymnast med
inriktning mot idrott. Utbildningen forbereder dig aven for
studier pa forskarniva och en akademisk karriar.

UTBILDNINGSBAKGRUND

Utbildningen riktar sig till dig som har en examen pa lagst
kandidatnivd med huvudamne inom t.ex idrottspsykologi,
idrottsmedicin, idrott, hdlsopedagogik eller folkhalsa. Infor-
mation om sarskilda behérighetskrav och/eller urvalskriterier
finner du pa utbildningens hemsida

FOR MER INFORMATION

www.med.lu.se/english/sport_sciences

Undervisningssprak: engelska
Léngd: 2 ar, 120 hp
Examen: Medicine masterexamen, huvudomrade:

idrottsvetenskap (Master of Medical Science (120
credits), major: Sport Science)

Ort: Lund, Health Sciences Centre
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ELLERT ORN ERLINGSSON, PSYKOLOGI-
STUDERANDE FRAN ISLAND (till héger)

“Lund University has a
good reputation worldwide
both within research and
teaching”

SALMAN BUTT, SJIUKGYMNAST FRAN
PAKISTAN (i mitten)
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UTBILDNINGSMAL

Pa utbildningen skaffar du dig 6kad kunskap om evidens
samt erfarenhet av tvarprofessionellt samarbete. Dessa
kunskaper och fardigheter kravs for att bedriva kvalifice-
rade arbetsuppgifter samt forskning och utvecklingsarbete
inom offentlig och privat verksamhet. Beroende pa din
yrkesbakgrund ansoker du till ett av utbildningens tre

huvudomraden arbetsterapi, omvardnad eller sjukgymnastik.

Under utbildningen inhdmtar du férdjupade kunskaper
i vetenskaplig metodik och teoribildning inom ditt huvud-
omrade.

UNDERVISNING
Utbildningen ar flexibel i sin struktur. Programmet utgor
en ram med valbara kurser och du har méjlighet att vélja
mellan dessa efter behov och férkunskaper. Utbildning ger
amnesfordjupning alternativt breddar din kunskap inom
halso- och sjukvard. De flesta kurserna genomférs tvar-
professionellt och pa halvfart, med mojlighet att lasa pa
helfart.

Om du valjer specialinriktning gerontologi ldser du en
del av utbildningen pa Island och en del i Finland. Du kan
da ta ut en Nordisk Master i Gerontologi.

ARBETSMARKNAD

Inom hélso- och sjukvard finns ett behov av yrkespersonal
med hogre akademisk utbildning fér att bland annat leda
kompetensutveckling, implementering av evidensbaserade
atgarder, verksamhetsforlagd utbildning och handledning.
Utbildningen férbereder dig dven for studier pa forskarniva
och en akademisk karriar.

UTBILDNINGSBAKGRUND

Utbildningen riktar sig till dig som har ldgst motsvarande
kandidatexamen fran arbetsterapeut-, sjukgymnast-, sjuk-
skoterske- eller rontgensjukskoterskeutbildning. Information
om sarskilda behorighetskrav och/eller urvalskriterier finner
du pa utbildningens hemsida.

FOR MER INFORMATION

www.med.lu.se/master_medicinsk_vetenskap

Undervisningssprak: svenska och engelska

Langd: 4 ar pa halvfart, 120 hp

Examen: Medicine masterexamen, huvudomrade
arbetsterapi / omvardnad / sjukgymnastik

Ort: Lund, Health Sciences Centre

“Jag tror att arbetsgivarna
kommer att krdva en master
i framtiden och det dr bra
att ligga steget fore”

ULRIKA DENNERSTEN, SJUKGYMNAST

Det var linge sedan Ulrika studerade och det har hint
mycket sedan dess.

— Utbildning ger alltid nya infallsvinklar. Nér man ir
ensam sjukgymnast inom en specialiserad verksamhet
som jag ir, sd 4r det berikande att fi chansen att triffa
kollegor som jobbar inom andra omriden.

En viktigt del i den medicinska vetenskapsutbild-
ningen ir den kritiska granskningen av vetenskapliga
artiklar, tycker Ulrika. Det har hon anvindning av i
sitt arbete.

I utbildningen ingdr en masteruppsats. Ulrika
berittar att man under arbetet med uppsatsen fir
mycket hjilp och uppmuntran. Man kan dessutom
bolla idéer med andra och f2 tips och rad. Ulrikas
uppsats resulterade i en artikel som publicerades i en
vetenskaplig tidskrift.

Just nu dr Ulrika ngjd dir hon ér men:

— Det ger en viss tyngd att ha en master i bagaget
den dagen jag vill géra ndgot annat. Jag tror att arbets-
givarna kommer att kriva en master i framtiden och
det ir bra att ligga steget fore.

13



"Det kindes helt ritt att vidareutbilda mig till barnmorska.
Det dr viktigt med ett stimulerande, intressant och roligt jobb”

Utbildningen riktar sig till dig som &r intresserad av att
aktivt delta i dagens och morgondagens arbete inom barn-
morskans &mnesomrade som ar omvardnad med speciali-
sering inom reproduktiv- perinatal och sexuell halsa saval
nationellt som internationellt. Programmet forbereder

dig for ett manga ganger sjalvstandigt arbete genom att
formedla relevant kunskap och fardigheter i omvardnad,

i att undervisa samt i férebyggande och hélsobevarande
vard. Under utbildningen inhdmtar du ocksa kunskaper
och fardigheter som krévs for att kunna félja, utnyttja och
medverka i forsknings- och utvecklingsarbete.

En del av utbildningen sker i simulatormiljo. For att du ska
fa praktisk erfarenhet av det tvarvetenskapliga kunskaps-
och kompetensomrade som barnmorskans amnesomrade
utgor ingar i utbildningen verksamhetsforlagd utbildning.
Genom den far du erfarenhet av att planera arbetet, hand-
ldgga vard samt att tillsammans med kvinnan och hennes
partner planera vard och omvardnad. Under utbildningen
far du bista vid 50 forlossningar vilket ar ett krav for legiti-
mation.

| programmet ingar ett examensarbete pa magisterniva
vilket mojliggor for dig att ansdka om dubbla examina
efter avslutad utbildning. Du kan tillgodorakna dig delar av
utbildningen om du vill lasa vidare till en Medicine master-
examen, huvudomrade: omvardnad.

Det rader brist pa sjukskdterskor med specialistkompetens.
En brist som forvantas besta lang tid framoéver. Mojliga
arbetsplatser efter examen aterfinns inom allman och spe-
cialiserad vard hos bade privata och offentliga vardgivare.
Utbildningen férbereder dig aven for studier pa forskarniva
och en akademisk karriar.

Utbildningen riktar sig till dig som &r legitimerad sjuksko-

terska med 180 hp inkluderat ett sjalvstandigt arbete om

15 hp. Information om sé&rskilda behorighetskrav och/eller
urvalskriterier finner du pa utbildningens hemsida.

www.avancerad.omv.lu.se

FAKTA:

Undervisningssprak: svenska

Langd: 1,5 ar, 90 hp

Examen: Yrkesexamen, legitimation samt Medicine
magisterexamen, huvudomrade: omvardnad

Ort: Lund, Health Sciences Centre

RNMORSKA
orska linge innan hon
. Forst arbetade hon pa
t fa erfarenhet inom omradet.
fa och bestimde sig for att forverk-
att bli barnmorska.
rene pd en Médrarvardscentral men
har hon arbetat som barnmorska pa
ens gynekologiska avdelning samt pa
gen.
ar ett fantastiskt arbete! Det kindes helt
vidareutbilda mig till barnmorska, vilket jag
g angrat och ir mycket stolt dver. Det ir viktigt
I ett stimulerande, intressant och roligt jobb
eftersom man tillbringar ménga &r och mycket tid p&

sitt jobb.

Irene uppskattar att dagligen fa triffa
aldrar och folja kvinnor under deras gr

— Arbetet har ocksd en morkare sid
att nagot gar fel under graviditeten oc
ligtvis bade jobbigt och sorgligt, beritt

En bade pos1t1v och negatlv utmani
héva fatta méanga beslut pa egen hand. Det ig
storre och storre ansvar pa barnmorskemottagning
och det fods fler barn, s det ir mycket som skall
hinnas med, vilket kan vara tungt. Irene tycker detér
stimulerande att forsoka gora patienterna néjda.

— Det kinns underbart nir patienterna ir néj
siger hon.

g
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PROGRAM TILL

_ §71/oseoterska

Vid Medicinska fakulteten finns ett brett
utbud av utbildningar pd avancerad nivé
for dig som ir sjukskoterska. Specialist-
sjukskoterskeprogrammen bygger pé en
lang tradition och ett nira samarbete
med béde likare och sjukskéterskor inom
de olika specialistomradena i regionen.

[ undervisningen deltar bade specialist-
sjukskoterskor och -likare som dr verk-
samma inom de olika omridena.

Oavsett vald specialistsjukskoterskeinriktning kommer du
efter utbildningen att vara val férberedd for att medverka

i den moderna halso- och sjukvarden bade nationellt och
internationellt. Du inhamtar fordjupade kunskaper och
fardigheter i planering, ledning och samordning av vérd
och halsoarbete. Du skaffar dig ocksa kunskaper och
fardigheter som kravs for att kunna utéva forsknings- och
utvecklingsarbete samt evidensbaserad halso- och sjukvard.

Inom mdnga av utbildningarna far du traning i simulator-
miljo. Teoretiska och praktiska studier varvas. Du far prak-
tisk erfarenhet genom den kliniska utbildningen som ingar
som en viktig och integrerad del i alla programmen. Den
verksamhetsforlagda utbildningen sker i bade allmén och
specialiserad vard inom saval primarvard som sjukhus.
Om du skriver en magisteruppsats om 15 hp kan du an-

soka om bade en yrkesexamen och en medicine magister-

examen. Delar av utbildningen kan du tillgodorakna dig om
du vill lasa vidare till en Medicine masterexamen, huvud-
omrade: omvardnad.

Det rader brist pa sjukskdterskor med specialistkompetens.
En brist som forvantas besta lang tid framoéver. Mojliga
arbetsplatser efter avslutad examen aterfinns inom allman
och specialiserad vard hos bade privata och offentliga
vardgivare. Utbildningen férbereder dig dven for studier pa
forskarniva och en akademisk karriar.

Utbildningarna riktar sig till dig som &r legitimerad sjuksko-
terska med 180 hp inkluderat ett sjalvstandigt arbete om
15 hp. Information om sérskilda behorighetskrav och/eller
urvalskriterier finner du pa respektive inriktnings hemsida.

www.avancerad.omv.lu.se

FAKTA:

Undervisningssprak: svenska

Langd: 60 alternativt 75 hp

Examen: Yrkesexamen inom vald inriktning
samt mojlighet till Medicine magisterexamen,
huvudomrade: omvardnad

Ort: Lund, Health Sciences Centre

“Det dr ett roligt, omviixlande och utmanande
arbete som kraver bred-kompetens”

Under utbildningen lar du dig det som behdvs for att

kunna ansvara for vard av patienter i alla aldrar med en stor
variation av olika somatiska och psykiska sjukdomstillstand
som kraver akut vard. Du skaffar dig ocksa kunskap och
fardigheter for att sjalvstandigt kunna goéra omfattande
beddmningar, prioriteringar och radgivning for atgarder pa
larmcentral, hamtplats samt vid dverlamnande till mot-
tagande enhet. Efter utbildningen ska du kunna leda och
medverka i omhandertagande och vard av skadade vid stora
olyckor, katastrofer och krig.

Den kliniska delen av utbildningen &r férlagd inom ambu-
lanssjukvard samt akutsjukvard. Under denna far du bland
annat erfarenhet av samarbete med andra yrkeskategorier
vilket utgdr en viktig del i yrkesutévningen. Programmet
omfattar 60 hp och du studerar pd helfart under 1 ar.

www.avancerad.omv.lu.se

upptickte att hon hade en fallen-
het och ett intresse for akutsjukvard i sitt arbete som
sjukskdterska. Ambulanssjukvard blev ett sjilvklart val
nir hon ville vidareutbilda sig.

— Jag triffar minniskor frin olika samhillsskike, kul-
turer och miljder i mitt arbete. Det har berikat mitt liv
och gett mig nya insikter, menar Sandra.

Arbetet som ambulanssjukskéterska dr bade ett om-
vixlande och utmanande arbete och kravet p& kunskap
ir stort eftersom hon triffar si manga olika patienter.
Tillsammans med sin kollega ska hon bedéma, behandla
och utvirdera patienten. En ambulanssjukskéterska maste
ocksd kunna fatta svira beslut, ofta under tidspress.

— Man kan uttrycka det som att vi ambulanssjuk-
skoterskor behover ha en "breddkompetens” vilken ir
relativt unik inom sjukskoterskeyrket.

Sandra tycker att variationsrikedomen p uppdragen
gor arbetet bide roligt och spinnande, den ena dagen ir
inte den andra lik.

— Utbildningen har gett mig ett roligt, omvixlande
och utmanande jobb!
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UTBILDNINGSMAL

Under utbildningen inhamtar du kunskaper och fardig-
heter som behovs for att kunna ansvara for dvervakning
och/eller utférande av lokal och generell anestesi, analgesi
samt sedering av patienter i alla aldrar saval med vanligt
férekommande sjukdomar som komplicerade akuta sjuk-
domar och skador. Du skaffar dig d&ven kompetens i den
pre-, intra- och postoperativa omvardnaden inklusive det
akuta omhandertagandet av patienter inom och utanfor
sjukhuset.

UNDERVISNING

Genom den kliniska utbildningen som &r forlagd pa allman
specialiserad anestesisjukvard far du praktisk erfarenhet
inom omradet. Programmet omfattar 60 hp och du stude-
rar pa helfart under 1 ar.

FOR MER INFORMATION

www.avancerad.omv.lu.se
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INNAN LARS FERHM blev anestesisjukskoterska hade
han arbetat bdde som underskoterska inom ambulans-
sjukvard och som sjukskéterska pé hjirtintensiven. Det
var de erfarenheterna som styrde valet av specialistsjuk-
skéterskeutbildning. Lars valde den specialisering som
hade den bista mixen av det som han tyckte var roligast
och mest stimulerande — teknisk utrustning, akutsjuk-
vérd och farmakologi.

— Anestesi var den enda utbildningen jag kunde
tinka mig.

Som anestesisjukskoterska har man troligtvis mer
patientkontakt in minga andra sjukskéterskor har,
menar Lars. Skillnaden mot tidigare erfarenheter ir att
han nu har endast en patient it gingen som han ir vil
inldst p& och har fullstindigt fokus pa.

— Minga patienter ir mer ridda for narkosen 4n
kirurgin. Det dr mitt ansvar att pd kort tid f3 patienten
att kiinna sig lugn och trygg.

En rolig utmaning i arbetet ir bredden, enligt Lars.
Anestesisjukskoterskor arbetar inom olika specialiteter
och avdelningar med alltifrin planerade och akuta
kejsarsnitt och i huvudsak friska patienter till avancerade
ingrepp dir patienterna ir svart sjuka.

UTBILDNINGSMAL

Under utbildningen inhamtar du de kunskaper och fardig-
heter som behovs for att du ska kunna arbeta med bade
friska och sjuka barn och ungdomar i dldrarna 0-18 ar och
deras familjer. Efter utbildningen ska du kunna bedéma
och atgarda vardbehov hos barn och ungdomar i olika
utvecklingsstadier. Detta kravs for att kunna bedriva om-
vardnad och behandling av barn och ungdom i samarbete
med familjen. Du lar dig ocksa att utveckla och bedriva ett
halsoframjande och férebyggande arbete.

UNDERVISNING

Den kliniska undervisningen sker inom barnhalsovard,
barnmedicinsk och barnkirurgisk verksamhet samt akut-,
neonatal- och intensivvard. Programmet omfattar 60 hp
och du studerar pa helfart under 1 ar.

FOR MER INFORMATION

www.avancerad.omv.lu.se

"Du mdste ha med dig
barnet i allt du gor och
vinna barnets tillit”

JOSEFINE SIXTANDER arbetade som sjukskoterska
pa en barnavdelning och kiinde att hon hamnat ritt.
Hon sokte dirfér till utbildningen i barnsjukvard.

— Att jag skulle gé specialistutbildningen sdg jag
som sjilvklart. Man behéver specifika kunskaper nir
man jobbar just med barn, menar Josefine.

Idag arbetar hon pd en avdelning med barn och
ungdomar i dldern 0 till 18 4r med medicinska och
kirurgiska diagnoser. Arbetet ir omvixlande och det
finns alltid nya saker att lira sig eftersom patienterna
har vildigt olika diagnoser. En del i arbetet ir att se till
att barnen fir ett s& vardagligt liv som méjligt och att
de far tid att forbereda sig inf6r olika moment.

— Du maste ha med dig barnet i allt du gér och
vinna barnets tillit, siger Josefine. Men det ir inte bara
barnet utan hela familjen som man virdar. Familjerna
behéver mycket stod och rdd oavsett diagnos. Det
kan vara viktigt att visa att det inte alltid behéver vara
sjukdomen som gor att barnet ir ledset utan det kan
vara att barnet ir trote eller argt.

— Arbetet med sjuka barn- och ungdomar kan vara
psykiskt pafrestande men de ger en sd mycket tillbaka.

Josefine har ocksi arbetat med verksamhetsutveck-
ling. Kunskaperna frin uppsatskursen i att soka infor-
mation och skriva vetenskapligt har d4 kommit till
anvindning, berittar hon.
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Utbildningen ger dig majlighet att arbeta forebyggande mot
ohdlsa och med patienter i alla dldrar

Under utbildningen skaffar du sig de kunskaper och far-
digheter som behovs for att sjalvstandigt kunna ansvara
for och bedriva omvardnad med inriktning mot folkhéalso-
arbete for patienter i alla dldrar. Under utbildningen skaf-
far du dig fardigheter som behovs for att kunna bedéma,
planera, genomféra och utvardera atgarder for att framja
halsa och forebygga sjukdom samt sjukdomskomplika-
tioner. Detta behdvs for att kunna arbeta informativt och

undervisande samt med planerings- och ledningsuppgifter.

Den kliniska delen av utbildningen &r forlagd inom vard-
central, barnhdlsovard, skolhdlsovard, hemsjukvard samt
pa vardboende for dldre och handikappade. Utbildningen
omfattar 75 hp och du studerar pa helfart under 2,5 ter-
min. Delar av den teoretiska utbildningen sker pa distans.

www.avancerad.omv.lu.se

Det var méjligheten att arbeta férebyggande mot ohilsa
och med patienter i alla ildrar som fick Asa (p4 bilden
till vinster) att soka till utbildningen. Idag arbetar hon
som distriktsskoterska pd en barnavérdscentral.

— Att f3 vara ett stdd i den nya familjen och att méta
barn i olika aldrar ir otroligt roligt och stimulerande.

Asa, som tidigare har arbetat inom akutsjukvird,
uppskattar att f3 folja barnen och deras familjer under
en lingre tid. Hon trivs med att {3 ligga upp och planera
sitt arbete sjilv. Det som kan vara tungt 4r nir man
méter familjer som inte fungerar bra eller nir ett barn
inte utvecklas som det ska, berittar Asa.

Asas uppgift ir bland annat att tillsammans med
forildrarna folja och bedoma barnets utveckling. Det
kan vara en utmaning att uppmuntra forildrar att tro
pa sin egen férmaga och kinna efter vad som ir rite for
deras barn/familj istillet for att sjdlv presentera svar och
l6sningar.

[ framtiden vill Asa skriva sin magisteruppsats som
fristdende kurs pd avancerad niva for att kunna ta ut en
magisterexamen.

“Det dr variationen som
gor jobbet spinnande

och stimulerande”

UTBILDNINGSMAL

Under utbildningen inhamtar du de kunskaper och fardig-
heter som kravs for att du ska kunna arbeta med patienter
i alla aldrar med en stor variation av olika somatiska och
psykiska sjukdomstillstand som kraver intensivvard. Detta
innefattar kunskaper och fardigheter som kravs for att du
sjalvstandigt ska kunna identifiera och bedéma behovet
av omvardnadsatgarder samt handlagga och behandla de
komplikationer som kan uppsta. Du lar dig att sjalvstan-
digt kunna informera patienterna och/eller narstaende
om de atgarder som ska genomféras och hur dessa kan
upplevas.

UNDERVISNING

Den kliniska delen av utbildningen utférs pa intensivvards-
avdelning. Utbildningen omfattar 60 hp och du studerar
pa helfart under 1 ar.

FOR MER INFORMATION

www.avancerad.omv.lu.se

MATILDA ALMGREN OCH

MARTINA LUNDMARK

Béide Matilda och Martina arbetar pd samma intensiv-
vérdsavdelning. Majoriteten av patienterna forflyttas
ganska snabbt till en annan avdelning.

— Ena dagen tar man hand om en patient som
kriver full intensivvard, nista dag hjilper man samma
patient att stilla sig upp bredvid singen. Det ir fantas-
tiske, tycker Matilda.

En del patienter fir ett mer komplicerat vardfor-
lopp som kriver hogteknologisk vird. Andra kommer
in akut. Bada tvé tycker att det ir variationen som gor
jobbet spinnande och stimulerande.

— Det kan vara tungt och stressigt nir virdbehovet
overstiger personalbemanningen, dven om detta oftast
kan justeras, berittar Martina.

Det 4r ocksd svart nir man inser att det inte lingre
finns ndgot man kan gora for patienten.

Martina tycker att det 4r en utmaning att fortsitta
halla sig uppdaterad bide vad avser teori och praktik
inom intensivvirdomradet.

— Arbetet pa en intensivvardsavdelning tillfér
stindigt utmaningar, bide medicinskt och tekniskt men
dven for den personliga utvecklingen siger hon.

Tillsammans med tvé kollegor ska Matilda konti-
nuerligt uppdatera avdelningen pé ny omvédnads-
forskning,.

— Det ser jag som en stor utmaning,




“Kombinationen av mdnniskor, teknisk utrustning och stindig
utveckling pa alla plan gor arbetet intressant och spinnande”

Under utbildningen inhamtas kunskaper och fardigheter
som behovs for att du ska kunna ansvara for, bedéma och
atgarda komplexa onkologiska vardbehov hos patienter

i behov av specialiserad och hdgspecialiserad sluten och
Oppen onkologisk vard. Speciellt fokus riktas mot stral-
behandling vid radioterapiavdelning eller motsvarande.
Du ska efter utbildningen kunna informera och undervisa
patienter och deras narstaende om egenvard samt kunna
identifiera psykosociala problem.

Anette tycker att kombinationen av minniskor, teknisk
utrustning och en stindig utveckling pa alla plan gor
hennes arbete pa en avdelning for strdlbehandling intres-
sant och spinnande.

— Genom mdtet med patienter och deras anhériga
och mina kollegor fir jag erfarenhet och utbildning som
jag aldrig skulle vilja var utan.

Anette berittar att den stdrsta utmaningen i arbetet
ir att mota de behov som patienterna har fore, under
och efter onkologisk behandling. Behoven omfattar in-
formation, rddgivning, stod, utbildning och omvardnad.
Det kan vara tungt nir befintliga resurser inte ricker till.

— I Lund 4r du stindigt delaktig i omvérdnads- och
kvalitetsutveckling och har méjlighet att pverka bdde
dagens och morgondagens vird, berittar hon.

*»

som bygger pd fortroende”

Den kliniska undervisningen sker inom onkologisk verk-
samhet. Programmet omfattar 60 hp. Du studerar pa
halvfart och distans under 2 ars tid.

www.avancerad.omv.lu.se

UTBILDNINGSMAL

Under utbildningen inhamtas kunskaper och fardigheter
som kravs for att du ska kunna arbeta med samt bedéma
och atgarda komplexa vardbehov hos patienter med behov
av kurativ och palliativ onkologisk vard. Du skaffar dig ocksa
kunskaper och fardigheter som kravs for att kunna arbeta
med cytostatika och stralbehandling i kurativ och palliativ
onkologisk vard. Du far ocksa lara dig hur du kan informera
samt undervisa patienter och deras narstdende om egenvard
och anpassning till nya livsbetingelser.

UNDERVISNING

Den kliniska delen av utbildningen ar forlagd inom onko-
logisk vard. Utbildningen omfattar 60 hp. Du studerar pa
halvfart och delvis distans under cirka 2 arstid. Narvaro vid
kursdagar kravs ca 6 ganger per termin

FOR MER INFORMATION

www.avancerad.omv.lu.se

“Det dr en utmaning att jai till etr
bra mote och att skapa en relation
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ONKOLOGISK. OCH
PALLIATIV VA

NAR LENA CARLSSON arbetade som sjukskéterska pd
sjukhus kom hon i kontakt med hospice.. Hon upplevde att
patienterna dir fick en bra vird som sdg till helheten. Det
vickte hennes nyfikenhet. Idag arbetar Lena som specialist-
sjukskoterska i ett palliativt konsultteam pa hospice, med
ansvar for 30 patienter. De flesta av dessa bor hemma och
vid behov av sjukhusvédrd fir de komma till hospicet. Alla
patienter har nigon form av obotlig och dédlig sjukdom,
men vérdtiden kan variera frin ndgra dagar upp till flera ar.

— Palliativ vard vilar p4 fyra hornstenar: nirstiende stod,
symptomkontroll, teamarbete och kommunikation, berit-
tar Lena. Jag héller kontakt med patienterna och ser till att
de mér s bra som méjligt och har det de behdver i form av
medicin och praktisk hjilp.

— Om vi lyckas lindra besvirliga symtom och ge stod sa
kan orken kanske ricka till f6r att gora meningsfulla saker
den sista tiden. Det ir fantastiskt nir man mirker att man
kan gora skillnad genom att gora livet drigligt s& patienten
kan njuta av det.

Lena tycker det 4r en stimulerande utmaning att skapa
ett bra méte och en relation med varje patient. Det dr dessa
mdten som utgdr grunden for att kunna ge bista méjliga
vérd. Allt eftersom patienten blir sjukare riktas resurserna
mot de anhériga.

— Vi maste ta hinsyn till och stédja, inte bara patienter,
utan dven deras nirstiende.

Inom sin tjinst har Lena fitt g flera kurser och hon
menar att hon fir bra med utrymme f6r sdvil fortbildning
som resurser i form handledning och stéd pa arbetsplatsen.
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mitt arbete desto mer
respekt far jag for yrket.
Ingen patient dr lik den
andra dven om de kan ha
samma diagnos”

UTBILDNINGSMAL
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UTBILDNINGSMAL

Du inhdmtar under utbildningen férdjupande kunskaper
och fardigheter i omvardnad inriktad mot operationssjuk-
vard. Detta omfattar pre-, intra- och postoperativ omvard-
nad av patienter i alla aldrar med saval vanliga som kompli-
cerade akuta sjukdomar och skador. Under utbildningen
skaffar du dig den kunskap som behévs for att kunna leda,
fordela och planera, arbetet inom arbetslaget fore, under
och efter en operation. Du lar dig ocksa att pa basta satt
anvanda dina kunskaper och fardigheter vid stérre olyckor
och katastrofer.

UNDERVISNING

Den kliniska delen av utbildningen &r férlagd inom allmén-
kirurgisk operationsavdelning, specialiserad eller htg-
specialiserad operationsavdelning. Under denna del av
utbildningen far du erfarenhet av samarbete med andra
yrkeskategorier vilket ar viktigt da du efter avslutad utbild-

ning tillsammans med annan personal ska ansvara for team-

arbetet i operationssalen. Utbildningen omfattar 60 hp och
du studerar pa helfart under 1 ar.

FOR MER INFORMATION

www.avancerad.omv.lu.se

1 IO
SJUKVARD

ANNA NORDSTROM

Anna hade under sin sjukskéterskeutbildning en
mycket engagerad och kunnig handledare som lit
henne instrumentera och assistera vid operationer.
Anna ville anvinda sig av dessa erfarenheter och sokte
dirfor till operationssjukskoterskeutbildningen. For-
utom sjilva operationssjukvirden lockade méjligheten
att endast ta hand om en patient i taget och ge denne
patient all sin uppmirksambhet.

Det som Anna tycker ir roligast och mest intres-
sant med yrket ir variationen mellan elektiv- och
akutkirurgi samt transplantationskirurgin.

— Jag ska alltid vara steget fore och beredd pa att
vad som helst som kan hiinda. Det 4r en utmaning!

Operationssjukskoterska 4r ett vildigt brett yrke
med minga majligheter, anser Anna. Hon har byggt
pa med en handledarutbildning och liser 4ven fri-
stdende kurser inom Masterprogrammet i Medicinsk
vetenskap.

— Om man jobbar pd Thorax op si finns det
karriarmojligheter som transplantationskoordinator
eller kirurgisk assistent. Det skulle vara kul pa sike,
tycker Anna.

UNDERVISNING

FOR MER INFORMATION




“Samarbetet mellan patient, anhoriga och vardpersonal dr
stimulerande, och gor att vi hittar kreativa losningar for
demenssjuka i deras vardag”

Under utbildningen inhdmtar du de kunskaper och far-
digheter som kravs for att kunna ansvara for vard av aldre
vilka drabbats av for aldre personer vanligt férekommande
somatiska eller psykogeriatriska sjukdomstillstand. Du
skaffar dig fordjupade kunskaper i gerontologi for att
sjalvstandigt kunna bedéma behov, planera och genom-
féra samt utvardera omvardnadsatgarder. Du far ocksa
ovning i att samla in, analysera och ge medicinsk infor-
mation for att du dels sjalvstandigt dels i samarbete med
andra yrkeskategorier ska kunna varda aldre sjuka.

Utbildningen ges i samverkan mellan flera universitet och
hogskolor i Sverige. Den kliniska delen av utbildningen
genomfors inom 6ppen eller sluten vard i kommunal- eller
landstingsregi. Utbildningen omfattar 60 hp. Du studerar
pa halvfart och distans under cirka 2 ar.

www.avancerad.omv.lu.se

Anneli sokte specialistutbildningen vird av ildre efter-
som hennes arbetsgivare behévde sjukskoterskor som
ville bedriva utvecklingsprojekt och forskning pa klini-

ken. Hon fick sjilv hitta vigen for att f3 ritt kompetens.
— Jag kinde att specialistutbildningen var som klippt

och skuren fr att fi en bred kunskapsbas i mitt arbete
pd Minnesmottagningen.
Det som Anneli upplever som mest stimulerande

med sitt arbete 4dr kontakten med och samarbetet mellan

patient, anhdriga och vardpersonal ute i kommunerna.

— Genom samarbete kan vi ge bra rddgivning och
hitta kreativa 18sningar f6r personer med demenssjuk-
dom i deras vardag.

Anneli har uppnitt mélen med sin utbildning: en
specialistsjukskotersketjinst med delvis andra arbets-
uppgifter, en doktorandtjinst och sist men inte minst
hégre 16n och en bredare kompetens.

— Tanken ir att jag ska arbeta kliniskt parallelle med
mina doktorandstudier, berittar Anneli.

STUDIEVAGLEDNING
Kontakta garna vara studievagledare for personlig vagledning. Du hittar dem pa:
www.med.lu.se/utbildning/studievaegledning

HEMSIDA

Besok fakultetens hemsida for mer information om att studera pa medicinska
fakulteten: www.med.lu.se

ANSOKAN

15 april ar sista datum for ansékan till utbildningar som bérjar pd héstterminen.
15 oktober ar sista datum for ansokan till utbildningar som bérjar pa varterminen.

Masterprogrammen och en del av specialistsjukskdterskeprogrammen borjar pa host-
terminen. Nagra specialistsjukskdterskeprogram boérjar pa varterminen. Barnmorske-
programmet kan bérja bade pa var- och hésttermin.

Du ansoker pa www.studera.nu

FINANSIERING

For finansiering av studierna se www.csn.se

Vi reserverar oss for eventuella tryckfel och férdndringar.

Producerad av Utbildningsavdelningen, Medicinska fakulteten vid Lunds universitet i samarbete med Mumma Reklambyra.
Bilder: Kennet Rouna, Michael de Rooy (sid 9 vanster bild), arkivbilder. Tryckt av Elanders Tryckeri.
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