Att tanka pa nar du valjer utbildning

Har ar en checklista pa vad du kan undersdka nar du valjer utbildning. Finns det nagot/nagra av
nedanstaende punkter som kan vara viktiga for dig att f& mer information om nar du valjer utbildning.

Studieomfattning

Helfart, halvfart eller kvartsfart

De flesta utbildningar pa universitet och hogskolor kraver att du laser pa heltid, eller helfart som det ocksa
kallas. Heltidsstudier motsvarar cirka 40 timmar i veckan. En stor del av dina studier ar sa kallade
sjalvstudier, vilket innebar att du studerar utanfor skolan. Nar du studerar heltid motsvarar det 30
hdgskolepoang.

En del kurser kan eventuellt Iasas pa deltid (kallas for halvfart/kvartsfart). Det innebar att du far farre
hégskolepoang per termin an du skulle fatt om du studerar pa heltid. Nar du ar intresserad av att studera
deltid ar det viktigt att kontrollera hur studieperioden ser ut. Vissa kurser kan ga pa heltid under en kort
period medan vissa studeras pa deltid under hela terminen.

Hur vill du studera:
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Programstruktur/innehall

For att fa mer information om vilka kurser du kommer att studera hittar du oftast en utbildningsplan pa
programmets/kursens webbsida.

Vilka @mnen ar du intresserad av:
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Undervisningsform

Hur undervisningen och tentamen ar upplagd kan variera, beroende pa vilken utbildning du valjer. Har
hittar du nagra av de vanligaste undervisningsformerna:

Forelasning

Forelasningen ar den klassiska formen av universitetsundervisning som lararen haller fér grupper av
studenter. Gruppen kan vara olika stor beroende pa utbildning och tillfélle. Vissa férelasningar ager rum i
en stor forelasningssal med flera hundra studenter, andra halls i vanliga klassrum med betydligt farre
studenter.

Vid forelasningen gar lararen igenom viktiga delar i kursavsnittet och tar ibland upp sadant som inte finns
med i kurslitteraturen.

Grupparbete
| grupparbetet arbetar du tillsammans med andra studenter och |6ser olika uppgifter. Ofta presenterar ni
resultatet av ert arbete bade skriftligt som muntligt.

Faltstudier
Faltstudier sker framforallt ute i samhallet eller i naturen. Resultatet sammanstaller du oftast skriftligen.

Laboration
Laborationer sker oftast i mindre studentgrupper. Det ar praktiska experiment. Du far en eller flera
praktiska uppgifter att 16sa, dar det kravs att du kan anvanda det som du har lart dig i teorin.

Praktik

Ibland ingar obligatorisk praktik. Andra utbildningar kan ha en valfri praktik eller ingen praktik alls. Under
praktiken far du vara med i arbetslivet och préva pa ditt kommande yrke. Kursplanen och respektive
institution ger narmare information vad som galler pa din utbildning.

Sjalvstudier

Som universitetsstudent ska du ta till dig stora mangder kurslitteratur pa egen hand. Rakna med att en hel
del tid gar at till detta. Det ar vanligt att du far studieanvisningar under kursen, till exempel kring vilka
kapitel i en bok som du ska lasa infor vilken forelasning.

Hur lar du dig bast?
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Examinationsformer

Hur tentamen (tenta, prov) ar upplagd kan variera. Det kan vara en skriftlig, muntlig eller laborativ
redovisning. Har hittar du nagra av de vanligaste examinationsformerna:

Hemtentorna har du vanligtvis cirka en vecka pa dig att I16sa och du far anvanda kurslitteraturen.

Salstentorna ager rum under nagra timmar och det varierar fran utbildning till utbildning om du far anvanda
kurslitteraturen under tentan eller e;.

Seminarium sker oftast i mindre grupper med en larare. Dar forutsatter lararen att du deltar med inldgg och
synpunkter. Darfor ar det viktigt att du har Iast in dig pa amnet i férvag.

En del utbildningar har manga hemtentor, andra har bara salstentor och ytterligare en del anvander bade
och.

Vad foredrar du?
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